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20.10.08 Internet fiir Senioren
Wegweiser durch die digitale Welt

=== Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Senioren-
S J Organisationen (BAGSO) hat mit der finanziellen

IMTERMET

I Unterstiitzung des Bundesministeriums fiir Erndhrung,
. 5 Landwirtschaft und Verbraucherschutz (BMELV) eine
ﬁ - Informationsbroschiire "Wegweiser durch die digitale Welt
P, ' - Fiir éltere Biirgerinnen und Biirger" neu aufgelegt, die
DLIRCH DIE DIGITALE WELT zeigt, wie das Internet den Lebensalltag bereichern und

erleichtern kann. Denn egal ob beim Fernsehen, Radio
horen oder Zeitung lesen, das Internet gehdrt mittlerweile wie selbstverstandlich dazu.

Der Wegweiser richtet sich einerseits an Menschen, die Grundkenntnisse der Internetnutzung
benotigen. Aber auch Fortgeschrittene, die bereits wissen, wie man mailt und surft, sind
angesprochen: Wie kann ich buchen, bestellen, einkaufen?

In leicht verstindlicher Sprache und kurz gefasst fiihrt der Wegweiser insbesondere Altere an
die Nutzung der modernen Kommunikationstechnologie heran und méchte Freude an den
neuen Moglichkeiten des Internets wecken. Unterhaltsam ist die personalisierte
Informationsvermittlung: Frau und Herr NochNicht und Frau EigentlichAber wagen den
Einstieg nur zogerlich. Herr AlterHase und Frau WageMut repriasentieren die erfahrenen
Surfer.

Der Wegweiser ist mit zahlreichen Screenshots bebildert und systematisch aufgebaut.
Enthalten sind viele Internetadressen und ein Glossar mit den wichtigsten Begriffen, die man
kennen sollte. Griin hervorgehobene "Tipps" am Rande liefern kompakte Informationen.

Aus dem Inhaltsverzeichnis:

Internet als Chance

Welchen Computer und welchen Internetzugang brauche ich?
Internet verbindet: E-Mail als bereicherndes Kommunikationsmittel
Suche nach seriosen Informationen im Netz

Das Netz als zuverldssiger Helfer

Im Internet einkaufen

Reisen: Informieren, Vergleichen und sicheres Buchen
Online-Banking: Warum lohnt es sich?

Mehr als Surfen: Aktiv im Netz

Gesetzlicher Verbraucherschutz

Glossar

Néhere Informationen auf der Website der BAGSO. Dort kann die 80-seitige Broschiire auch
kostenfrei bestellt werden. Ebenfalls steht hier der aktualisierte Wegweiser zum Download
zur Verfiigung.

Bei den zahlreichen Aktivitdten, die Bibliotheken fiir jiingere und dltere Senioren anbieten,
spielen Einfiihrungen in die Internet- und PC-Nutzung eine wichtige Rolle. Die vorliegende



Informationsbroschiire kann solche Schulungen sinnvoll erginzen.
(Sabine Teigelkdmper)

Kostenfreie Bestellmoglichkeit der Informationsbroschiire "Wegweiser durch die digitale
Welt" (http://www.bagso.de/bestellung wegweiser.html)

Downloadmdéglichkeit s.o. (PDF) (http://www.bagso.de/fileadmin/Aktuell/ Wegweiser
/rz_bagso digitaler wegweiser 84 seiter einzelseiten web.pdf)
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